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青少年們會認為「同學」或「熟人」之間是安

全的，不會發生什麼事而放下戒心。可是，偷

拍往往就發生在我們最鬆懈的時候。以下歸納

出青少年最容易發生性影像犯罪或性剝削犯罪

的狀況，同學們也可多留意喔 !

①偷拍

●��地點：廁所、更衣室、運動場換衣空間、

宿舍等校園空間。

●���常見狀況：同學或校外人士用手機、微型

攝影機偷拍他人性影像。

●��風險：被害人往往不知情，影像一旦流出

幾乎無法回收。

②私密照交換

●���常見對象：交往中的男女朋友、曖昧對象

或網友。

●��常見狀況：在親密關係中因不清楚如何明

確拒絕，或擔心拒絕會讓對方不悅，在對

方要求下留下私密照或性影像。

●��風險：分手後被威脅勒索、或對方故意外

流，惡意散布。

③打工詐騙陷阱

●����常見對象：不明業者在社群媒體以「工作

輕鬆無經驗可」的賺錢標語吸引求職者。

●����常見狀況：徵求青少年或青少女試用商品

後，以較高的薪水引誘青少年自拍裸照或

傳私密照。

●�風險：拍攝後遭到勒索要求金錢、更多影

像，或將影片販賣到色情平台。

④玩笑惡搞或霸凌情境

●�常見狀況：同學之間用偷拍、合成、修圖

等方式，把照片變成「不雅圖」散布。

●�風險：雖然有些人認為是開玩笑、惡作劇

，但法律上仍可能涉及性影像犯罪、妨害

名譽。

偷拍也是犯罪
 尊重身體界線 向偷拍說不

在這個數位時代，手機、平板，乃至微型攝

影機愈來愈隱密，很多人會因為「只是開玩笑」

、「好奇」、「炫耀」或「賺錢」去偷拍別人，但你

知道嗎？偷拍不是小事，甚至隱藏著嚴重的後

果，學校便是最常發生偷拍的場所。諸如廁所

、更衣室或體育課換衣服的時候，在校園內可

能發生同學為了嚇人或好玩而拍攝影片，雖然

最初只是在班上群組裡分享、當成茶餘飯後的

八卦，甚至無意識丟上網，想賺點流量或點閱

率，這些看起來好像只是惡作劇，但其實——

偷拍就是一種犯罪 !

對被偷拍的人來說，這不只是「被笑一笑」而

已，帶來的傷害、羞恥感和嚴重的心理創傷難

以計量，甚至因此每天都覺得像是被人窺視、

產生不安全感，而有一輩子的陰影。

因此，提醒自己、也提醒身旁的同學，保護

好自己、拒絕玩笑拍攝，也避免偷拍他人不雅

或暴露身體的影像非常重要，因此這些看似玩

笑、事實上卻是傷害別人的行為，嚴重還可能

因此觸犯兒少性剝削防制條例或性別平等教育

法，背負法律責任，留下紀錄影響前程喔。

 四大情境 小心性影像犯罪

保護自己

1.�可以嘗試大聲呼叫，吸引他人前來

協助。

2.�按下緊急求助鈴/通報按鈕。

蒐集證據

1.�記下偷拍者外觀特徵（衣服、身形

、外貌），以及案發時間、地點。

2.拍下可疑裝置或環境。

立即求助
校園內→導師/輔導室/學務處

校園外→父母/撥打110報警

下架性影像

若是取得相關影像或發

現被散布，可求助性影

像處理中心協助下架，

撥打諮詢專線：

02-66057373（365天全

年無休）

心理支持

校園輔導老師/諮商管道

信任的家人、朋友

記住錯的是偷拍者，不是你

遇到偷拍怎麼辦


