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臺北市立中正國民中學 110學年度第 2 學期防災疏散演練實施計畫 

全校正式演練日期：111/3/4(星期五)上午 7:45遇雨順延至 3/9(星期三) 
7：45   宣佈發生地震(國家地震中心、氣象局全國同步地震警報) 

一、編組及負責人員（框線者為各編組組長） 

編組 負責人員 負責工作 

K.指揮官 

校長 

陳玲玲校長(請假)  負責指揮、督導、協調。  

 依情況調動各組織間相互支援。  

Q.副指揮官 

(兼發言人) 

朱文源主任  負責統一對外發言。  

 通報中心受災情形、目前處置狀況等。  

A.搶救組 

學務處 

警衛 

江坤樹主任、黃泰益組長、黃勇

杉組長、劉蔚佐副組長、葉士桀

師、黃郁芳師、潘嘉均教練、鄭

和穎校警、劉志苓幹事、詹婉芝

幹事 

 教職員生之搶救及搜救。  

 清除障礙物協助逃生。  

 強制疏散不願避難之教職員生。  

B.通報組 

人事室 

游曉芙主任、陳亦鳳組長、唐嘉

鳳組長、張琮玉幹事、葉棻蘭工

友、蘇香朶工友、吳雅芳佐理員

、江政嫺師、蔡明瑾師、葛顯亭

師 

 通報教育局及教育部校園安全暨災害防救通報處理中心已

疏散人數、收容地點、災情等。  

 負責蒐集、評估、傳播和使用有關於災害、資源與狀況發

展的資訊。  

 通報教育局、醫療、教育等單位，並請求支援。 

C.避難引導

組 

教務處 

各班導師 

蔡宜芬組長、翁美月主任、鄭雅

蘋組長、李貞慧組長、林明英幹

事、賴佩吟幹事、薛憶婷管理員

、洪蓉蓉及柯于斐助理員、葉恬

菱幹事、楊瑋馨師、林玟伶副組

長、李悉達幹事、何晟昌幹事、

蘇少槐書記、專任教師、各班導

師 

 平常擬定緊急疏散防災地圖(疏散路線和集合地點)。  

 災時協助教職員工生緊急疏散及安置。  

 在疏散集合地點設置服務台，提供協助與諮詢。  

 協助避難至學校知民眾之應急所需。  

D.安全防護

組 

總務處 

梁永芳主任、徐筱雯組長、薛協

泠組長、鄭靜香組長、程代瑋幹

事、李麗琴幹事、莊佩怡幹事、

周子瑀工友、楊騰宥工友 

 各項救災物資之登記、造冊、保管及分配。  

 協助設置警戒標誌及交通管制。  

 維護學校及避難收容場所之安全。  

 防護救災設施操作。  

E.緊急救護

組 

保健室 

輔導室 

許嘉祐主任、黃琪書組長、陳郁

茜組長、洪芷璟組長、龔思瑜社

工師、李蕙如組長、施尚甫師、

馮君佩校護、許淑芳校護 

 設立急救站 

 基本急救、重傷患就醫護送。 

 安撫及心理諮商。  

 平常急救常識宣導。 
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時

間 

演練 

項目 
狀況內容 演練要點 

組 

別 

地

點 

7 

: 

45 

| 

7 

: 

48 

ㄧ、事故

發生與

察覺 

（一）情境模擬  

與介紹。 

（二）師生安撫

與指導。 

1. 司儀：本日 111年 3月 4日上午 7時 45分 0秒，產生芮

氏規模 4.0以上的地震，搖晃時間持續 30秒。 

2. 導師： 

室內：①請同學不要慌張②拿起書包放在頭上③迅速蹲在桌

子旁邊或主柱或無窗之牆邊，或躲在堅固之物架下，

窗戶旁的同學請移至隔壁走道蹲下④等待地震過後再

聽從老師指揮作疏散動作。 

室外：①在室外，應站在空曠處，頭頂有電線或廣告招牌等

懸掛物之處應避免接近。 

 

教 

室 

7 

： 

48 

| 

7 

： 

55 

二、學生

逃離與

避難引

導 

（一）師生避難

與疏散。 

（二）避難引導

組員引導與清

查。 

1. 請老師請先關閉電源，並攜帶學生緊急聯絡簿，帶領同學

依防災地圖及避難引導標示，進行疏散避難。 

2. 請避難引導組組員分散在預定地點協助班級疏散避難。 

3. 緊急救護組到信義樓後操場設立緊急醫護站。 

4. 避難引導組教導同學下樓梯不要奔跑、推擠，依照疏散避

難路線至或操場集合。 

5. 導師教導同學們將書包放在頭上，迅速到走廊集合，然後

依照疏散避難路線走，並注意掉落物。到操場後成一路縱

隊蹲下，清點人數。 

 

避難引

導組 
 
緊急救

護組 
避難引

導組 

教

室

到

操

場 

7 

: 

55 

| 

8 

: 

00 

三、地 

震災情

發佈和

緊急應

變組織

的啟動 

（一）啟動災害

應變組織。 

（二）校園災情

勘察與回報。 

（三）人數統計

與回報。 

（四）災情掌握

與回報。 

1. 召開危機小組會議。 

2. 各組組長回報集合狀況。 

3. 安全防護組開始巡視校園，並注意自身安全，隨時回報校

園受災狀況。 

4. 避難引導組統計人數，並回報。 

5. 請各班導師向通報組回報師生人數。 

6. 安全防護組巡視校園時，注意是否有學生受困於教室或受

傷，並請回報校園受災情形。 

7. 搶救組至受災樓層救助受傷學生，並攜帶救難工具至受災

樓層進行搜救，注意自身安全並以對講機保持聯絡。 

8. 安全防護組，巡視校園其他角落，並隨時回報災情。 

9. 通報組陳報災害應變中心、教育部校安中心，報告學校目

前所發生狀況。 

安全防

護組 
 
避難引

導組 
通報組 
 
搶救組 

 
安全防

護組 
通報組 

操

場 

 

http://tw.knowledge.yahoo.com/question/question?qid=1405101514383##
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時

間 

演練 

項目 
狀況內容 演練要點 

組 

別 

地

點 

8 

: 

00 

| 

8 

: 

03 

四、緊急

搜救與傷

患救助 

（一）失蹤人員搜

救與處理。 

（二）傷患急救與

後送。 

（三）家長聯繫與

說明。 

1. 請搶救組先將輕傷學生送至緊急醫護站包紮，

並留守一人確保受困學生位置，以談話方式，

讓受困學生保持清醒，等待消防局救護車救援。 

2. 通報組，請消防局救助受困瓦礫中學生並協助

傷病處理。 

3. 緊急救護組組員先進行檢傷分類，消防局進入

校園，並進行消防演練、搶救工作，救護車與

醫療人員進入校園，協助傷患醫療。 

4. 請緊急救護組人力許可下陪同，將受傷同學後

送至醫院治療。 

5. 請通報組聯絡重傷學生家長到醫院協助處理。 

搶救組 
 

通報組 
 
緊急救護

組 
 

 

信

義

樓

後

方 

8 

: 

03 

| 

8 

: 

08 

五、避難

疏散集合

地點所的

開設與學

生之安置 

（一）避難疏散集

合地點勘察與設

立。 

（二）避難師生引

導與集結。 

（三）交通指揮與

管制。 

（四）學生領回與

回報。 

（五）家庭防災卡

之運用。 

1. 安全防護組引導至此避難場所，注意行動不便

之師生狀況及掉落物，集結後請協助各班導師

清點人數。 

2. 安全防護組協助指揮學生與家長接送，並設立

路障，禁止任何車輛進入校園。 

3. 通報組聯絡家長（或代理人）到校接回師生相

關訊息及措施。 

4. 導師確定學生家庭防災卡所記載的家庭緊急集

合點及聯絡的方式等事項。 

安全防護

組 
 
安全防護

組 
 
通報組 

 

杭

州

南

路

側

門 

8 

： 

08 

| 

8 

： 

13 

六、災情

的掌握及

通報 

（一）災情掌握與

回報。 

通報組向災害應變中心報告本校災情與處理情

形，並透過網路向教育部校安中心陳報。 

通報組 
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臺北市立中正國民中學110學年第2學期防災演練疏散工作人員位置表 

 

時間：111/3/4(星期五) 7：45全校演練 

準備各組標示牌，迅速就位。 

拍照及攝影：楊瑋馨師、林玟伶師、江政嫺師、蔡明瑾師、許殷瑋師 

(拍後放置LINE行政群組相簿) 

 

 忠孝樓 樓梯 仁愛樓 信義樓 樓梯 和平樓 其他 

1F 莊佩怡 

921 

周子瑀 

樓梯 

李麗琴 

820.807 

黃郁芳 

學習中心 

薛協泠 

樓梯 

洪芷璟 

719.720 

鄭靜香 

1F辦公室 

2F 江坤樹 

922.923 

何晟昌 

樓梯 

鄭雅蘋 

901.902.903 

張琮玉 

801.803.803 

蔡宜芬 

樓梯 

劉志苓 

718.717 

陳亦鳳 

2F辦公室 

3F 黃琪書 

920.919.918 

葉恬菱 

樓梯 

李悉達 

904.905 

賴佩吟 

808.809.810 

蘇少槐 

樓梯 

李貞慧 

712.713 

陳郁茜 

辦公室 

4F 江政嫺 

917.916.915 

洪蓉蓉 

樓梯 

柯于斐 

906.907.908 

劉蔚佐 

813.812.811 

吳雅芳 

樓梯 

詹婉芝 

711.710 

徐筱雯 

辦公室 

5F 薛憶婷 

914.913.912 

蔡明瑾 

樓梯 

林明英 

911.910.909 

楊瑋馨 

818.819.820 

張月珠 

樓梯 

林玟伶

704.705 
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臺北市立中正國民中學 110學年防震演練操場場地配置圖 

              

                               

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鄭雅蘋組長(701-708) 

陳亦鳳組長(709-716) 

唐嘉鳳組長(717-722) 

李貞慧組長(801-808) 

洪芷璟組長(809-816) 

徐筱雯組長(817-822) 

蔡宜芬組長(901-908) 

黃勇杉組長(909-916) 

李蕙如組長(917-923) 

701~722 801~822 901~923 

 

 

 

                                                                                                                               

 
通報組 

臺北市立中正國民中學 110學年防震演練疏散疏散路線表 

  疏散方向 班級 

前川堂及忠孝

仁愛樓梯 
江坤樹主任 

912.917.918.923.921.701 從忠孝仁愛樓梯下，後靠川堂左側門進入操場 

911.906.905.901.820.807 從忠孝仁愛樓梯下，後靠川堂右側門進入操場 

後川堂及信義

和平樓梯 
黃泰益組長 

707.708.715.721.722 
靠川堂左側門進入操場 

703.702 

816.817.815.814.805.806.822.804 靠川堂右側門進入操場 

和平樓 唐嘉鳳組長 704.705.706.711.710.709.712.713.714.718.717.716.719.720 和平樓廁所樓梯進入操場 

信義樓 李蕙如組長 818.819.821.813.812.811.808.809.810.803.802.801 信義樓廁所樓梯進入操場 

忠孝樓 劉蔚佐副組長 914.913.915.916.920.919.922 忠孝樓廁所樓梯穿過倫理樓家政教室前進入操場 

仁愛樓 黃勇杉組長 909.910.908.907.904.903.902 仁愛廁樓所樓梯穿過科學樓化學教室前進入操場 

 


