
臺北市立中山國民中學「校園碳盤查增能教育及淨零新生活運動」 

第一群組增能工作坊實施計畫 

一、依據：臺北市校園碳盤查增能教育及淨零新生活運動實施計畫。 

二、目標： 

(一) 增進學校人員瞭解淨零排放趨勢下校園簡易碳盤查之目的與重要性。 

(二) 藉由實際執行，熟悉校園碳排放源及教育部「校園簡易碳盤查手冊」之操

作。 

(三) 透過全校參與，提升學校人員之淨零排放、減碳行動概念。 

(四) 根據校園碳盤查結果，規劃校園增加負碳排、減碳可行路徑以及將實質環境

盤查和校園碳盤查融入課程、教學或學校活動之期程，進而提升學生永續發

展意識和日常實踐行動，邁向淨零新生活和校園環境永續管理。 

三、主辦單位：臺北市立中山國民中學 

四、研習地點：本校電腦教室(二) 

五、參與對象：114年申請辦理「臺北市校園碳盤查增能教育及淨零新生活運動」學

校之承辦人及對本次工作坊主題內容有興趣的老師，限額 24人。 

六、研習日期：114年 7月 16日(星期三) 

七、活動內容： 

時間 活動內容 講師 

13:00-13:20 報到 

新北市立板橋高級中學 

陳世勇老師 

13:20-13:50 少紙化行政作業之實務分享 

14:00-14:30 實用的試算表函數 

14:40-15:30 初階實作 

15:40-16:00 Q&A 

八、活動報名：即日起至 114年 7月 11日(星期五)下午 4:00止，請至臺北市教師在職

研習網進行報名，第一群組學校及中心學校各優先錄取一名，其餘各校依報名時

間依序錄取，每人限錄取一場次，額滿為止。 

九、注意事項：學校無法提供停車位，請搭乘大眾運輸工具往返。 

十、聯絡方式：本校學務處衛生組長吳郁君老師，電話(02)27126701#314。 

十一、經費來源：本案所需經費由臺北市政府環境保護局環境教育基金補助經費支應。 

十二、本計畫陳校長核可後實施，修正時亦同。 


