
臺北市立中正國民中學籃球隊 111學年度第二次招生 

中正國中籃球校隊本學期第二次招募新血，歡迎優秀的球員

一同來參加報名！ 

我們有專業職籃選手等級的教練及熱血親切的家長後援會! 

喜愛籃球、想要圓一個籃球夢的你! 

熱愛籃球、想在球場綻放光彩的你! 

千萬別再猶豫！中正國中籃球校隊期待你的加入！ 

**訓練時段: 

週一、週三、週四 17:00~18:30， 

週六 07;00~10:00， 

週日 :13:00~16:00 

須配合練球及參加比賽。 

**徵選方式:填寫表單資料

https://forms.gle/6yqYBxcns4sZQCqEA 

並於 111/8/2 14:00至四樓室內籃球館現場甄選。 

**考試項目： 

1. 換手加速上籃。 

2. 四線折返跑。 

3. 罰球 10顆。 

4. 五打五。 

https://forms.gle/6yqYBxcns4sZQCqEA

