
 

臺北市中正國民中學 114學年度桌球隊員招生簡章 

1、 本校為提昇桌球運動風氣，引導學生能在兼顧課業下從事正當休閒活動與快樂成長，並希望建立

學生自我的成就感、參與感、榮譽心、領導能力及團隊精神，由家長後援會聘請專業教練遴選優

秀之桌球選手組成桌球隊。 

2、 招收對象：7年級(新生)男、女生，具有桌球基礎者。 

3、 招收條件：能配合球隊訓練時間及團隊者並經家長同意。 

4、 甄選日期：114年 7月 5日(六)上午 08：30-09：00報到； 

09：00-11：30甄選(可現場報名，逾時不候) 

5、 測驗地點:中正國中桌球教室 (B1) 

6、 測驗項目： 

(1) 正、反手下旋拉球，下旋拉球結合上旋拉球，以上依進球數及動作評分。 

(2) 比賽 (分組循環賽，三局兩勝) 

※ 參加測驗者，請自備球具、球衣及球鞋。 

7、 錄取名額：正取 10～15名，實際錄取名單依隊員素質及球隊發展需求考量決定。 

8、 錄取通知：7/5下午 17時以後，以簡訊或 Line通知，並在確定新入隊員名單後公告於學校網頁。 

※錄取人員需參加暑訓 

※得擇優增額錄取或於不足額錄取時，視需要於開學後辦理甄選 

9、 球隊訓練時間： 

(1) 暑訓共計 6週(7/7~8/15)，每週一至週五，上午 9時至 12時 

(2) 開學後週一至週五，下午 17：00~18：30 

(每週至少須團練 3天，段考前一週停止練球) 

(3) 教育盃、中正盃、青年盃比賽前加練 

10、 費用：本校桌球隊訓練費用需由隊員分攤。 

11、 辦理單位：臺北市中正國民中學桌球隊家長後援會 

聯絡人：竑叡爸 LINE ID：bcsoxxns，手機：0933164828 

齡儀爸 LINE ID：1121dc，手機：0910806207 

 

 

每學期收費標準：(7/8年級每週至少需訓練 3天以上、9年級每週 1天自由參與) 

註：1.公基金僅於入隊時繳交一次。 

2.所收之訓練費用全數投入於球隊組織訓練、比賽、團隊凝聚等各項行政支出。 

3.收費由全員均攤，請洽桌球隊家長後援會幹部。 

  



 

臺北市中正國民中學 114學年度桌球隊員招生報名表 

 

 

 

 

 

學生姓名 家長姓名 

（務必填寫聯絡方式） 

聯絡電話： 

Line ID： 

Mail： 

  

畢業國小  

國小校隊 □是       □否 

曾在球館學球 

（練習頻率、持續時間） 

 

報名表繳交方式: 

 

線上 QR CODE報名、現場填寫報名均可 

1. 114年 7月 4日(五)上午 07：30~10：30中正國中桌球隊攤位 

2. 114年 7月 5日(六)上午 08：30~09：00中正國中桌球教室(B1)/ 隊員甄選時間 09：00~11：30 

線上報名請掃 QR CODE 

 


