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地支、時間、生肖
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六十甲子

　　


 牛刀小試  
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時節紀月
　　將春夏秋冬四季再各分成孟、仲、季三個月，且又依其當月的植物、氣候特徵、風俗習慣來命名。
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時間用語
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「名」與「字」的義涵
1.命「名」：「三月之末，……，父執子之右手，咳而名之。」（禮記內　則）小孩出生三個月，才由父親取「名」。
2.取「字」：「男子二十冠而字。」、「女子許嫁，笄而字。」（禮記曲　禮上）男子二十歲行冠禮時才取字；女子十五歲行笄禮或許嫁才可命字。
3.「名」卑「字」尊：「冠而字之，敬其名也。」（儀禮士　冠禮）加冠時取字，是讓名得到尊敬。因此，在古代社會中，只有長輩對晚輩、尊者對卑者可以直呼人名；至於平輩之間，或晚輩對長輩，則以字稱呼。
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「名」與「字」的關係
　　字與名往往有一定的聯繫，其常見關係有以下幾種：
1.意義關係
　　


　　


2.輩分排行

3.使用典故
4.原名變化




文化常識








　　文化常識涵蓋範圍極廣，但在國文課程中屬於比較零碎的文學知識，因此本單元僅介紹一些和古代生活用語相關且是必備的文學常識，其中天干地支、時節紀月、時間用語，國中都已教過，這裡再增加年齡用語、介紹古人之「名」與「字」的由來及相關常識，以了解古代文人的習慣用語與生活態度，體會中華文化的精髓。











一　天干地支





















































































































































































































































































































































































































































































































































原名變化�
�
加一個虛字或變易字型 �
�
1.李白字「太白」


2.杜牧字「牧之」


3.胡適字「適之」 �
�











































































四　「名」與「字」








連屬互補�
�
名和字互為補充說明�
�
1.白居易字「樂天」（因「樂天」才能「居易」）


2.蘇軾字「子瞻」（「瞻」是望，「軾」是古代車廂前面用來做扶手的橫木。取憑軾瞻望的意思）�
�






反義相對�
同義互訓�
關係�
�
名與字的意義相反�
名與字的意義相同，或可互相解釋�
說　明�
�
1.韓愈字「退之」（「愈」是進，與「退」相反）


2.朱熹字「元晦」（「熹」是光亮，「晦」是暗）


3.曾點字「皙」（「點」是小黑點，「皙」是白）�
1.宰予字「子我」（「予」與「我」同義）


2.諸葛亮字「孔明」（「亮」與「明」都有光線充足之意）


3.周瑜字「公瑾」，諸葛瑾字「子瑜」（「瑾」及「瑜」皆為美玉）�
舉　例�
�






用典�
�
取自古書或景仰的前人�
�
1.趙雲字「子龍」，取自周易：「雲從龍，風從虎。」


2.顏之推字「介」，乃仰慕春秋時的賢士介之推。


3.朱自清字「佩弦」，取自韓非子觀　行：「董安于之性緩，故佩弦以自急。�
�






一百歲�
八﹑九十歲�
七十歲�
六十歲�
�
期頤之年�
耄耋之年�
懸車之年�
從心之年�
古稀之年�
花甲之年�
耳順之年�
�
禮記曲　禮上：「百年曰期，頤。」百年為生人年歲之極，故曰「期」。此時生活起居待人養護，故曰「頤」。�
禮記曲　禮上：「八十九十曰耄。」耄耋指年紀很大的人。耄：年紀約八﹑九十歲。耋：年紀為七十歲。�
懸車之年指官員告老引退的年齡，通常為七十歲。懸車：把車子掛起來，指辭官退隱。�
子曰：「七十從心所欲不踰矩。」（論語為　政）�
杜甫曲江之二：「人生七十古來稀。」�
以天干、地支組合，六十年一甲子。因干支錯綜參互，故稱為「花甲」。�
子曰：「六十而耳順。」（論語為　政）�
�






十五歲�
十三歲�
十二歲�
十歲�
八至十四歲�
三至八歲�
七、八歲�
一歲�
一個月�
三天�
年　齡�
�
束髮�
志學之年�
荳蔻年華�
金釵之年�
幼學�
總角�
垂髫�
始齔、齠齔�
周晬�
彌月�
湯餅之期�
詞　語�
�
大戴禮記保　傅：「束髮而就大學，學大藝焉，履大節焉。」將頭髮束起來，成童的年齡。�
子曰：「吾十有五而志於學。」（論語為　政）�
豆蔻在初夏開花，花未開時就非常豐滿，所以象徵少女。典出杜牧贈　別詩二首之一：「娉娉裊裊十三餘，豆蔻梢頭二月初。」後專以形容十三、四歲的年輕美少女。亦作「荳蔻」。�
因紅樓夢稱十二名主要女子為「十二金釵」，故以「金釵」指稱十二。�
禮記曲　禮上：「人生十年曰幼，學。」�
古代兒童將頭髮分左右，在頭頂各札一個結，形如兩個羊角，故稱總角。�
古時童子不束髮，故稱為「垂髫」。�
齔：自乳齒脫換為成人的牙齒。�
晬：小孩出生後滿一周歲。�
小兒出生滿一個月。�
嬰兒出生三天。�
出　處　、　說　明�
�






輩分排行�
�
加上伯（孟、長、元）、仲、叔、季（少、幼）�
�
1.孔鯉字「伯魚」；司馬相如字「長卿」；朱熹字「元晦」。


2.孔丘字「仲尼」；孫權字「仲謀」。


3.歐陽脩字「永叔」；許慎字「叔重」。


4.辛棄疾字「幼安」；秦觀自「少遊」。�
�






五十歲�
四十歲�
三十歲�
二十四歲�
二十歲�
十六歲�
十五歲�
�
知命之年�
強仕之年�
不惑之年�
壯室之年�
而立之年�
花信年華�
丁年�
弱冠�
二八年華、破瓜之年�
及笄之年�
�
子曰：「五十而知天命。」（論語為　政）�
禮記曲　禮上：「四十曰強，而仕。」男子四十歲時，智力正強，志氣堅定，可以出仕。�
子曰：「四十而不惑。」（論語為　政）�
禮記曲　禮上：「三十曰壯，室。」室：娶妻。古代認為三十歲是娶妻的適當年齡。�
子曰：「三十而立。」（論語為　政）�
指女子二十四歲。春季開花各有次第，自小寒至穀雨，每五日為一候，共有二十四候，各有一種花開放，稱﹁二十四番花信風﹂。�
丁壯之年，即滿二十歲。�
禮記曲　禮上：「二十曰弱，冠。」古代男子滿二十歲加冠，稱「弱冠」。�
「瓜」字在隸書及南北朝魏　碑體中可拆成兩個八字，二八一十六，故當時人以「破瓜」表示女子芳齡。�
古代女子年滿十五歲而束髮加笄，表示成年。後世遂稱女子適婚年齡為「及笄」。笄：髮簪。�
�






三　年齡用語








一甲子�
一世�
一紀�
一秩�
一稔�
一季�
晦�
朔望�
既望�
望日�
朔日�
�
一刻�
詞語�
�
六十年�
三十年�
十二年�
十年�
一年�
三個月�
農曆每月的最後一日�
農曆初一和十五�
農曆十六�
農曆十五�
農曆初一�
1.十日


2.十年�
十五分鐘�
意　義�
�
他們倆結婚已有一甲子了。�
如有王者，必世而後仁。（論語子　路）�
如何四紀為天子，不及盧家有莫愁。（李商隱馬　嵬詩）�
八秩誕辰�
三稔未見�
這個節目已經做了十三季。�
晦朔如循環。（郭樸遊　仙詩）�
每朔望謁告出。（李清照金　石錄後序）�
壬戌之秋，七月既望。（蘇軾赤　壁賦）�
此七月望日事也。（袁枚祭　妹文）�
元豐六年十一月朔日。（蘇轍黃　州快哉亭記）�
1.不匝旬而得異地者二。（柳宗元鈷　鉧潭西小丘記）


2.且喜同年滿七旬，莫嫌衰病莫嫌貧。（白居易偶　吟自慰兼呈夢得）�
這兩個小朋友在東屋玩了一刻鐘。�
例　句�
�






二　時節紀月、時間用語








生肖�
時間�
地支�
�
鼠�
23～1時（三更）�
子�
�
牛�
1～3時（四更）�
丑�
�
虎�
1～3時（四更）�
寅�
�
兔�
5～7時�
卯�
�
龍�
7～9時�
辰�
�
蛇�
9～11時�
巳�
�
馬�
11～13時�
午�
�
羊�
13～15時�
未�
�
猴�
15～17時�
申�
�
雞�
17～19時�
酉�
�
狗�
19～21時（一更）�
戌�
�
豬�
21～23時（二更）�
亥�
�






方位�
五行�
天干�
�
東�
青�
甲�
�
�
�
乙�
�
南�
紅�
丙�
�
�
�
丁�
�
中�
黃�
戊�
�
�
�
己�
�
白�
白�
庚�
�
�
�
辛�
�
北�
黑�
壬�
�
�
�
癸�
�






冬�
秋�
夏�
春�
季節�
�
季冬�
仲冬�
孟冬�
季秋�
仲秋�
孟秋�
季夏�
仲夏�
孟夏�
季春�
仲春�
孟春�
時節�
�
十二月�
十一月�
十月�
九月�
八月�
七月�
六月�
五月�
四月�
三月�
二月�
一月�
月　分


（陰曆）�
�
臘月�
葭月（蘆葦）�
陽月（小陽春）�
菊月（菊花）�
桂月（桂花）�
瓜月�
荷月（荷花）�
蒲月（菖蒲）�
梅月（黃梅）�
桐月（梧桐）�
杏月（杏花）�
端月（正月）�
月　令�
�
臘八節（十二月八日）、冬至、除夕�
�
下元節（十月十五日）�
重陽節（九月九日）�
中秋節（八月十五日）�
七夕、中元節（又稱盂蘭節，七月十五日）�
�
端午節（五月五日）�
�
上巳節（三月三日）、寒食節、清明節�
�
春節（元日）、元宵節（上元節、一月十五日）�
重　要　節　慶�
�






干支�
民國�
�
丙子�
85�
�
丁亥�
96�
�
辛卯�
100�
�
乙未�
104�
�
辛丑�
110�
�






干支�
民國�
干支�
民國�
干支�
民國�
�
壬寅�
51�
壬辰�
41�
壬午�
31�
�
癸卯�
52�
癸巳�
42�
癸未�
32�
�
甲辰�
53�
甲午�
43�
甲申�
33�
�
乙巳�
54�
乙未�
44�
乙酉�
34�
�
丙午�
55�
丙申�
45�
丙戌�
35�
�
丁未�
56�
丁酉�
46�
丁亥�
36�
�
戊申�
57�
戊戌�
47�
戊子�
37�
�
己酉�
58�
己亥�
48�
己丑�
38�
�
庚戌�
59�
庚子�
49�
庚寅�
39�
�
辛亥�
60�
辛丑�
50�
辛卯�
40�
�






干支�
民國�
干支�
民國�
干支�
民國�
�
壬申�
21�
壬戌�
11�
壬子�
1�
�
癸酉�
22�
癸亥�
12�
癸丑�
2�
�
甲戌�
23�
甲子�
13�
甲寅�
3�
�
乙亥�
24�
乙丑�
14�
乙卯�
4�
�
丙子�
25�
丙寅�
15�
丙辰�
5�
�
丁丑�
26�
丁卯�
16�
丁巳�
6�
�
戊寅�
27�
戊辰�
17�
戊午�
7�
�
己卯�
28�
己巳�
18�
己未�
8�
�
庚辰�
29�
庚午�
19�
庚申�
9�
�
辛巳�
30�
辛未�
20�
辛酉�
10�
�
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